
Сведения об объектах спорта 

 

1. В детском саду имеется физкультурный зал, где созданы необходимые условия 

для полноценной двигательной деятельности детей, формирования основных 

двигательных умений и навыков, повышения функциональных возможностей детского 

организма, развития физических качеств. Здесь проводятся физкультурные занятия, 

развлечения, спортивные праздники. 

Оборудование спортивного зала составляют: 

- гимнастическая стенка; 

- гимнастические доски; 

- гимнастические скамейки; 

- мишени разных типов; 

- стойки и планки для прыжков; 

- пособия для выполнения физических упражнений (мячи, мешочки с песком, обручи, 

ленточки, палки гимнастические, кубики, погремушки, шнуры и др.); 

- стационарное оборудование (3 единицы – канат, кольца, перекладина); 

- щиты баскетбольные 

- переносное оборудование (горка-скат, лестницы); 

- дополнительные физкультурные пособия в виде зрительных ориентиров (плоскостные 

дорожки, геометрические фигуры и т.д.); 

- игровые детали-атрибуты (рули, нагрудные знаки). 

- мягкие модули 

- сухой бассейн 

- велосипеды, самокаты, тренажёры 

- др. 

На территории МБДОУ имеются 3 спортивные площадки со специальным 

покрытием. Площадки оснащены:  

- щиты баскетбольные 

- кольца для метания 

- дуги для подлезания 

- спортивные комплексы 

- яма для прыжков в длину 

- островок равновесия («тропинка здоровья» с природным покрытием, наклонная доска, 

«змейка», бревно для ходьбы) 

- нетрадиционное выносное оборудование (мешочки, бутылки с песком, гири, метелочки, 

веревочки). 

  

6 прогулочных площадок, соответствующих возрастным особенностям детей, 

оборудованных металлическими и деревянными игровыми конструкциями для 

проведения образовательной деятельности по физкультуре. 
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